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	 สวัสดีครับ สมาชิกราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทยที่รักทุกท่าน

	 พบกันอีกครั้งในจุลสารฉบับแรกของปีพุทธศักราช 2568 นะครับ ส�ำหรับฉบับนี้ ผมขอประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับ 

การประชมุวชิาการประจ�ำปีครัง้ที ่50 ของราชวทิยาลยัศลัยแพทย์แห่งประเทศไทย ซ่ึงถอืเป็นวาระพเิศษเฉลมิฉลอง

ครบรอบ 50 ปีแห่งการก่อตั้งราชวิทยาลัย

	 การประชุมครั้งนี้ถือเป็นโอกาสส�ำคัญท่ีเราจะได้ร่วมกันสะท้อนถึงความส�ำเร็จในอดีต และมุ่งสู่การพัฒนา

ศักยภาพทางการศัลยกรรมในอนาคต โดยจะมีการบรรยายจากผู้เชี่ยวชาญในหลากหลายสาขา เพื่อถ่ายทอดองค์ความ

รู้และประสบการณ์อันทรงคุณค่า และเพื่อเสริมสร้างความก้าวหน้าของศัลยกรรมในประเทศไทย

	 การประชุมจะจัดขึ้นระหว่างวันที่ 10-12 กรกฎาคม 2568 ณ Royal Cliff Hotels Group, Pattaya ภายใต้ธีม 

“RCST Half-Century: The Changing Landscape of Surgery”

	 เช่นเดียวกับทุกปี การจัดงานได้รับความร่วมมือจากกระทรวงสาธารณสุข และส�ำนักงานหลักประกันสุขภาพ

แห่งชาติ (สปสช.) ขณะนี้ความคืบหน้าของการด�ำเนินงานอยู่ที่กว่า 90% แล้ว ผมขอขอบคุณศาสตราจารย์ นายแพทย์

ธวัชชัย อัครวิพุธ และคณะกรรมการจัดงานทุกฝ่ายที่ร่วมแรงร่วมใจให้การประชุมครั้งนี้เป็นไปอย่างราบรื่น

	 ในฉบับนี้ ผมขอแนบโปสเตอร์ประชาสัมพันธ์ฉบับแรกพร้อมกับโปรแกรมฉบับย่อเพื่อให้สมาชิกทุกท่านได้รับ

ทราบข้อมูลเบื้องต้น ทั้งนี้สามารถติดตามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ เว็บไซต์ของราชวิทยาลัย www.rcst.or.th ผมขอถือ

โอกาสนี้ เชิญชวนสมาชิกราชวิทยาลัย ทุกท่านเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของการประชุมครั้งส�ำคัญนี้ เพื่อแลกเปลี่ยนองค์

ความรู้ร่วมกัน

สารจากประธานราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย

ศาสตราจารย์ นายแพทย์อภิรักษ์ ช่วงสุวนิช
ประธานราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย



Bulletin RCST  l  Volume 50  Issue 1  January-April  2025 3

	 นอกจากน้ี ในฉบับนี้ยังมีภาพบรรยากาศและบทสรุปของการประชุมวิชาการส่วนภูมิภาค ครั้งท่ี 39 

“The Impact of Surgical Innovation on Modern Patient Care” จัดขึ้นระหว่างวันที่ 9-10 มกราคม 2568 ณ โรง

แรมอวานี ขอนแก่น โฮเทล แอนด์ คอนเวนชั่น เซ็นเตอร์ โดยราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทยร่วมกับภาค

วิชาศัลยศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น เป็นเจ้าภาพจัดงาน น�ำโดย ผศ.นพ.ณรงชัย ว่องกลกิจศิลป์ 

ประธานการจัดประชุม และเพิ่งจบไปเมื่อเดือนมกราคมที่ผ่านมา 

	 อีกหนึ่งไฮไลต์ส�ำคัญคือ การน�ำเสนอและประกวดผลงานวิจัยของแพทย์ประจ�ำบ้าน ซึ่งมี 111 เรื่อง โดยผู้ที่ได้รับ

รางวัล ได้แก่

	 รางวัลชนะเลิศ

	 	 นพ.ธีรภัทร ศรีนา - คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล

	 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1

	 	 นพ.ปวริศ ลิมปนวงศ์แสน - โรงพยาบาลสมเด็จพระบรมราชเทวี ณ ศรีราชา สภากาชาดไทย

	 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2

	 	 พญ.พัชภรณ์ เสริมสาสน์รัตน์ - คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล

	 อีกหนึ่งกิจกรรมส�ำคัญในปีนี้คือ การเลือกต้ังผู้รั้งต�ำแหน่งประธาน กรรมการ และผู้แทนกลุ่มศัลยแพทย์สาขา

ต่างๆ วาระปี พ.ศ. 2568-2570 โดยมี ผศ.นพ.ธัญเดช นิมมานวุฒิพงษ์ ด�ำรงต�ำแหน่ง ประธานราชวิทยาลัย

	 จึงขอเชิญชวนให้สมาชิกทุกท่านร่วมลงคะแนนเสียงเลือกต้ังผู้รั้งต�ำแหน่งประธาน กรรมการ และผู้แทนกลุ่ม

ศัลยแพทย์สาขาต่างๆ เข้ามาบริหารราชวิทยาลัยในวาระปี พ.ศ. 2568-2570 โดยปิดรับบัตรลงคะแนนเสียงภายในวันที่ 

10 มิถุนายน 2568 เพื่อนับคะแนนเลือกตั้งต่อไป

	 สุดท้ายน้ี เน่ืองในโอกาสช่วงเทศกาลสงกรานต์ ผมและคณะกรรมการบริหารราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่ง

ประเทศไทย ขออาราธนาคุณพระศรีรัตนตรัยและส่ิงศักดิ์สิทธ์ิทั่วสากล ดลบันดาลให้ทุกท่านและครอบครัวมีความ

สุข ความเจริญ และสุขภาพแข็งแรงตลอดปีใหม่ไทยนี้

	 สวัสดีวันปีใหม่ไทยครับ
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	 สืบเนื่องจากราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทยมอบหมายให้สาขาวิชาศัลยศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัขอนแก่น ร่วมเป็นเจ้าภาพจดังานประชมุวชิาการส่วนภมิูภาค ครัง้ท่ี 39 ประจ�ำปี 2568 ภายใต้ Theme: 

“The Impact of Surgical Innovation on Modern Patient Care” ระหว่างวันที่ 9-10 มกราคม 2568 ณ โรง

แรมอวานี ขอนแก่น โฮเทล แอนด์ คอนเวนชัน่ เซน็เตอร์ อ�ำเภอเมอืง จงัหวดัขอนแก่น  เพือ่ส่งเสรมิให้เกิดการแลก

เปลี่ยนความรู้ทางวิชาการให้แพร่หลาย และส่งเสริมให้แพทย์ประจ�ำบ้านได้มีโอกาสน�ำเสนอผลงานวิจัย

	 ก่อนงานประชุมครั้งนี้ คณะผู้จัดงานประชุมได้จัดงานประชุม Pre-congress ขึ้นในวันที่ 8 มกราคม 2568 ณ 

ศูนย์ฝึกทักษะทางคลินิกขั้นสูง ห้อง ไฮบริด เลิร์นนิ่ง เซ็นเตอร์ และหน่วยฝึกทักษะทางคลินิก คณะแพทยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น เพื่อส่งเสริมให้แพทย์ประจ�ำบ้านและศัลยแพทย์ ได้ฝึกทักษะในการผ่าตัดให้เชี่ยวชาญมาก

ขึ้น ซึ่งมีผลการตอบรับที่ดีจากผู้เข้าร่วมประชุม

	 ในพิธีเปิดงานประชุมในครั้งนี้ ผู้ช่วยศาสตราจารย์นายแพทย์ณรงชัย ว่องกลกิจศิลป์ ประธานจัดงานประชุม

วิชาการส่วนภูมิภาค ครั้งท่ี 39 ได้กล่าวรายงานวัตถุประสงค์การจัดประชุมในครั้งนี้ และได้รับเกียรติจาก รอง

ศาสตราจารย์นายแพทย์ภทัรพงษ์ มกรเวส คณบดีคณะแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลยัขอนแก่น กล่าวต้อนรบัผูเ้ข้าร่วม

ประชมุ และได้เรยีนเชญิศาสตราจารย์นายแพทย์อภริกัษ์ ช่วงสุวนชิ ประธานราชวทิยาลยัศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย 

เป็นประธานกล่าวเปิดงานประชุมวิชาการส่วนภูมิภาค ครั้งที่ 39 พร้อมทั้งเรียนเชิญเป็นองค์ปาฐก ในช่วงปาฐกถา

ผลสรุปงานประชุมวิชาการส่วนภูมิภาค ครั้งที่ 39 ประจ�ำปี 2568
“The Impact of Surgical Innovation on Modern Patient Care” 

ระหว่างวันที่ 9-10 มกราคม 2568 
ณ โรงแรมอวานี ขอนแก่น โฮเทล แอนด์ คอนเวนชั่น เซ็นเตอร์ อ�ำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นายแพทย์ณรงชัย ว่องกลกิจศิลป์
หัวหน้าสาขาวิชาศัลยศาสตร์

คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
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พิเศษ “ทองอวบ อุตรวิเชียร” ในหัวข้อ ‘The Impact of Surgical Innovation on Modern Patient Care’

	 ในงานประชมุครัง้น้ี มีหวัข้อทางวชิาการท่ีน่าสนใจตามความเชีย่วชาญของกลุม่ศัลยแพทย์สาขาต่าง ๆ  จ�ำนวน 

67 เรือ่ง ซึง่ได้ผลการตอบรบัท่ีดจีากผูเ้ข้าร่วมประชมุ อกีท้ังยงัมีการน�ำเสนอและประกวดผลงานงานวจิยัของแพทย์

ประจ�ำบ้าน จ�ำนวน 111 เรื่อง โดยมีแพทย์ประจ�ำบ้านที่ได้รับรางวัลจากการประกวดผลงานวิจัย ดังนี้ 

	 รางวัลชนะเลิศ	

		  นพ.ธีรภัทร ศรีนา  คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล

	 รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 1 

		  นพ.ปวริศ ลิมปนวงศ์แสน  โรงพยาบาลสมเด็จพระบรมราชเทวี ณ ศรีราชา สภากาชาดไทย

	 รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 2

		   พญ.พัชภรณ์ เสริมสาสน์รัตน์  คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล

	 จ�ำนวนผู้เข้าร่วมประชุมครั้งนี้ รวมทั้งสิ้น 472 คน  แบ่งเป็น

	 	 •	 วิทยากร (รวมกรรมการตัดสินผลงานวิจัย)	 35	 คน

	 	 •	 ศัลยแพทย์	 83	  คน

	 	 •	 แพทย์ประจ�ำบ้าน	 196 	 คน

	 	 •	 นักศึกษาแพทย์	  95 	 คน

	 	 •	 พยาบาล	  63 	 คน

  รายนามบริษัทร่วมออกร้านแสดงเวชภัณฑ์ เครื่องมือแพทย์ และให้การสนับสนุนงานประชุม

	 1. บริษัท แอ๊บบอต ลาบอแรตอรีส จ�ำกัด

	 2. บริษัท สยามฟาร์มาซูติคอล จ�ำกัด

	 3. บริษัท เฟรเซนีอุส คาบี (ไทยแลนด์) จ�ำกัด

	 4. บริษัท ไทยโอซูก้า จ�ำกัด

	 5. บริษัท โกสินทร์เวชภัณฑ์ จ�ำกัด

	 6. บริษัท ไทยปาร์คเกอร์ไรซิ่ง จ�ำกัด 

	 7. บริษัท มอลลิเก้ เฮลท์ แคร์ (ประเทศไทย) จ�ำกัด

	 8. บริษัท เซอร์เวียร์ (ประเทศไทย) จ�ำกัด

	 9. บริษัท เมดโทรนิค (ประเทศไทย) จ�ำกัด

	 10. บริษัท ทาเคดะ ฟาร์มาซูติคอล จ�ำกัด

	 11. บริษัท จอห์นสัน แอนด์ จอห์นสัน (ไทย) จ�ำกัด

	 12. บริษัท บี. บราวน์ (ประเทศไทย) จ�ำกัด

	 13. บริษัท ยูนิเทค เฮลท์แคร์ จ�ำกัด
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	 14. บริษัท นิว ไลฟ์เมด จ�ำกัด

	 15. บริษัท เมดโฟกัส จ�ำกัด

	 16. บริษัท บอสตัน ไซเอนทิฟิค (ประเทศไทย) จ�ำกัด

	 17. บริษัท แอสตร้าเซนเนก้า (ประเทศไทย) จ�ำกัด

	 18. บริษัท สมิธแอนด์เนฟฟิว จ�ำกัด

	 19. บริษัท ฟิวเจอร์ เมดิคอล ซัพพลาย จ�ำกัด

	 20. บริษัท เมดเทค เมดิคอล (ไทยแลนด์) จ�ำกัด

	 21. บริษัท เนสท์เล่ (ไทย) จ�ำกัด

	 งานประชุมวิชาการส่วนภูมิภาค ครั้งที่ 39 ประจ�ำปี 2568 ครั้งนี้ ได้ส่งมอบประสบการณ์ ความรู้ และยังเป็น

โอกาสในการพบปะสงัสรรค์ และแลกเปลีย่นประสบการณ์ ความรู ้ระหว่างเพือ่นร่วมวชิาชพี เพือ่ประโยชน์ในการ

ดูแลผู้ป่วยทางศัลยกรรมในอนาคต 

	 ในนามของคณะผูจ้ดังานประชมุครัง้นี ้ขอขอบพระคุณราชวทิยาลยัศัลยแพทย์แห่งประเทศไทยทีม่อบโอกาส

ในการเป็นเจ้าภาพจัดงานประชมุทีส่�ำคัญในครัง้นี ้ขอบพระคณุคณะแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลยัขอนแก่น และหน่วย

งาน บรษัิท ห้างร้านต่าง ๆ  ทีใ่ห้การสนบัสนนุอย่างเต็มที ่และขอขอบคณุทีมงานอาจารย์ เจ้าหน้าที ่และแพทย์ประจ�ำ

บ้านของสาขาวิชาศัลยศาสตร์ ที่ได้ระดม สรรพก�ำลัง ร่วมแรง ร่วมใจจัดงานให้ส�ำเร็จลุล่วงเป็นอย่างดี
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ประกาศผลคะแนน การน�ำเสนองานวิจัยแพทย์ประจ�ำบ้าน
ประชุมวิชาการส่วนภูมิภาค ครั้งที่ 39

มหาวิทยาลัยขอนแก่น
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ประมวลภาพบรรยากาศงานประชุมวิชาการส่วนภูมิภาค 
ครั้งที่ 39 ประจ�ำปี 2568
วันที่ 9 - 10 มกราคม 2568 

“The Impact of Surgical Innovation on Modern Patient Care” 
ณ โรงแรมอวานี ขอนแก่น โฮเทล แอนด์ คอนเวนชั่น เซ็นเตอร์ อ�ำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น
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การประชุมวิชาการประจ�ำปี ครั้งที่ 50
“RCST Half-Century: The Changing Lanscape of Surgery”

ระหว่างวันที่ 10-12 กรกฎาคม 2568
ณ Royal Cliff Hotels Group, Pattaya
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การประชุมวิชาการประจ�ำปี ครั้งที่ 50
ราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย

10-12 กรกฎาคม 2568

โรงแรม รอยัล คลิฟ โฮเต็ล กรุ๊ป (Royal Cliff Hotels Group)

 อัตราค่าลงทะเบียน
Main Congress

	 	 รายการ	 Early Registration (บาท)	 Late Registration (บาท)

	 	 	 10 ก.พ. - 30 เม.ย. 2568)	 (1 พ.ค. - 12 ก.ค. 2568)

สมาชิก รวศท.	 7,000	 8,000

แพทย์ที่ไม่ใช่สมาชิก รวศท.  / รววท.	 8,000	 9,000

พยาบาล และบุคลากรทางการแพทย์อื่นๆ	 4,500	 5,000

แพทย์ประจำ�บ้าน*	 4,500	 5,000

แพทย์ใช้ทุน*	 4,500	 5,000

สมาชิก รวศท.อาวุโส (อายุมากกว่า 60 ปี)	 ยกเว้นค่าลงทะเบียน	 ยกเว้นค่าลงทะเบียน

สมาชิก ไม่เคยใช้สิทธิ**	 ยกเว้นค่าลงทะเบียน	 ยกเว้นค่าลงทะเบียน

ผู้ติดตาม	 1,000	 1,000

		

International	 Registration fee (USD)	

Delegate (Surgeons, Residents, and Nurses)	 350 USD	

Accompanying persons	 100 USD		

หมายเหตุ :		

	 *	1. แพทย์ประจำ�บ้านสาขาอื่น* / แพทย์ใช้ทุน* ต้องมีหนังสือรับรองจากต้นสังกัด		

	    ยกเว้น :  แพทย์ประจำ�บ้านศัลยศาสตร์ต่อยอดที่รับวุฒิบัตรแล้ว ต้องลงทะเบียนเป็นแบบสมาชิก รวศท. / แพทย์ที่

ไม่ใช่สมาชิก รวศท. เท่านั้น		

	 **	2. สมาชิก ไม่เคยใช้สิทธิ ต้องมีหลักฐานใบเสร็จการชำ�ระเงินค่าสมาชิก			

	 *** ท่านสามารถลงทะเบียนทางออนไลน์ผ่านเว็บไซต์ www.rcst.or.th/asc/2025 เพียงช่องทางเดียวเท่านั้น ***	
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ปัญหาการร้องเรียนเกี่ยวกับการประกอบวิชาชีพเวชกรรม

	 ปัญหาการร้องเรียนเกี่ยวกับการประกอบวิชาชีพเวชกรรมเป็นประเด็นท่ีได้รับความสนใจอย่างต่อเนื่อง 

เน่ืองจากเก่ียวข้องโดยตรงกับมาตรฐานการรักษา คุณภาพการบริการทางการแพทย์ และความไว้วางใจของ

ประชาชนต่อระบบสาธารณสุข การร้องเรียนที่เกิดขึ้นไม่เพียงแต่ส่งผลกระทบต่อแพทย์และสถานพยาบาล แต่ยัง

อาจสะท้อนปัญหาเชิงโครงสร้างในกระบวนการดูแลรักษาผู้ป่วย

	 ในปัจจุบัน สาเหตุของการร้องเรียนมักเก่ียวข้องกับคุณภาพการรักษา การส่ือสารระหว่างแพทย์และผู้ป่วย 

และการบันทึกข้อมูลที่ไม่ครบถ้วน หรือการเบี่ยงเบนจากแนวทางมาตรฐาน แม้ว่าหลายกรณีจะเกิดจากปัจจัยท่ี

หลีกเลี่ยงไม่ได้ เช่น ภาวะแทรกซ้อนทางการแพทย์หรือความคาดหวังของผู้ป่วยท่ีแตกต่างกัน แต่อีกหลายกรณี

สามารถป้องกันได้ด้วยกระบวนการท�ำงานที่รัดกุมและการปรับปรุงแนวทางการดูแล

	 บทความน้ีจะน�ำข้อร้องเรียนที่ราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทยได้ด�ำเนินการพิจารณาในปี 2567 มา

วเิคราะห์ เพือ่ช่วยให้เหน็ถงึแนวโน้มและสาเหตุของปัญหา และเป็นประโยชน์ต่อการก�ำหนดแนวทางป้องกันและ

พัฒนามาตรฐานการรักษาให้ดียิ่งขึ้น 

แนวทางการดำ�เนินการพิจารณาข้อร้องเรียนโดยราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย

	 ราชวทิยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทยมีแนวทางการด�ำเนนิการพจิารณาข้อร้องเรยีนทีช่ดัเจนและเป็นระบบ 

โดยคณะผู้บริหารราชวิทยาลัยจะมีการแต่งต้ัง คณะอนุกรรมการพิจารณาข้อร้องเรียน ซ่ึงมีหน้าที่กลั่นกรองและ

บทเรียนจากข้อร้องเรียนทางการแพทย์
ราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย ปี 2567

ด็อกเตอร์ นายแพทย์ศุภกานต์ เตชะพงศธร
เลขานุการและกรรมการพิจารณาข้อร้องเรียน
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พิจารณาข้อเท็จจริงของแต่ละกรณีภายใต้ข้อมูลเอกสารต่างๆ ที่ได้รับจากแพทยสภา

	  กระบวนการพิจารณาข้อร้องเรียนจะเริ่มต้นจากประธานคณะอนุกรรมการพิจารณาข้อร้องเรียนแต่งตั้งองค์

คณะพิจารณา ซึ่งองค์คณะพิจารณาประกอบด้วย ศัลยแพทย์อย่างน้อย 5 ท่าน

	 	 -	 ศัลยแพทย์ผู้เชี่ยวชาญในสาขาที่เกี่ยวข้องอย่างน้อย 3 ท่าน

	 	 -	 ผู้แทนจากสาขาอื่นที่ไม่เกี่ยวข้องกับกรณีร้องเรียน 2 ท่าน

	 องค์คณะพิจารณาจะพิจารณาข้อมูลที่ได้รับจากแพทยสภา เช่น เอกสารเวชระเบียน บันทึกรายงานการผ่าตัด 

(operative note) และเอกสารอืน่ๆ ทีเ่กีย่วข้อง การให้ความเหน็จะอยูบ่นพืน้ฐานของข้อมลูทางวชิาการ ประสบการณ์ 

และแนวทางปฏิบัติทั้งในระดับสากลและระดับประเทศ

	 ผลการพิจารณาจะต้องผ่านการกลั่นกรองโดยคณะผู้บริหารราชวิทยาลัยอีกครั้งก่อนส่งกลับไปยังแพทยสภา

เพื่อพิจารณาต่อไป

ปัญหาการร้องเรียน ปี 2567

	 จากรายงานข้อร้องเรยีนปี 2567 ของราชวทิยาลัย มีข้อร้องเรยีนท้ังหมด 50 กรณี จาก ผูร้้องเรยีน 49 ราย โดย 5 

กรณี เป็นการสอบถามความเหน็ทางวชิาการ และ 45 กรณี เป็นการสอบถามเก่ียวกับมาตรฐานการประกอบวชิาชพี

เวชกรรม

	 จ�ำนวน 50 กรณีน้ี พบเป็นกรณีศัลยกรรมตกแต่ง มากท่ีสุด จ�ำนวน 30 กรณี และในจ�ำนวนน้ีเกิดท่ีสถาน

พยาบาลประเภทคลินิก 22 กรณี รองมาคือโรงพยาบาลเอกชน 7 กรณี ส่วนซึ่งสูงกว่ากลุ่มอื่นอย่างชัดเจน ในขณะ

ที่ศัลยศาสตร์ทั่วไปพบมีข้อร้องเรียนรองลงมา (ตารางที่ 1)	

ตารางที่ 1  การแจกแจงข้อร้องเรียน ปี 2567 ตามสาขาศัลยกรรมและประเภทสถานพยาบาล 

สาขา	 โรงพยาบาลรัฐ	 โรงพยาบาลเอกชน	 คลินิก	 รวม

ศัลยกรรมเสริมสวย (ศัลยศาสตร์ตกแต่ง)	 1	 7	 22	 30

ศัลยศาสตร์ทั่วไป	 4	 7	 0	 11

ศัลยศาสตร์ทรวงอก	 3	 0	 0	 3

ศัลยศาสตร์ยูโรวิทยา	 2	 0	 0	 2

ศัลยศาสตร์ล�ำไส้ใหญ่	 0	 2	 0	 2

ประสาทศัลยศาสตร์	 1	 0	 0	 1
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	 กรณีผู้ถูกร้อง พบว่า กรณีศัลยกรรมเสริมสวย และพบว่าส่วนใหญ่ผู้ถูกร้องไม่ใช่ศัลยแพทย์ โดยเป็นแพทย์

เวชปฏิบัติทั่วไปมากท่ีสุด ซ่ึงสะท้อนถึงแนวโน้มของปัญหาในศัลยกรรมเสริมสวย เกี่ยวข้องกับแพทย์ทั่วไปที่ไม่

ได้เป็นผู้เชี่ยวชาญโดยตรง (ตารางที่ 2)

ตารางที่ 2  การแจกแจงประเภทของผู้ถูกร้องเรียนในแต่ละสาขาศัลยกรรม ปี 2567

	 ศัลยแพทย์	 แพทย์ทั่วไป	 สาขาอื่น ๆ	 โรงพยาบาล

ศัลยกรรมเสริมสวย (ศัลยศาสตร์ตกแต่ง)	 11	 14	 4	 2*

ศัลยศาสตร์ทั่วไป	 6	 2	 1	 2

ศัลยศาสตร์ทรวงอก	 3	 0	 0	 0

ศัลยศาสตร์ยูโรวิทยา	 1	 0	 1	 0

ศัลยศาสตร์ล�ำไส้ใหญ่	 2	 0	 0	 0

ประสาทศัลยศาสตร์	 1	 0	 0	 0

*บางข้อร้องเรียนมีผู้ถูกร้องมีทั้งแพทย์และโรงพยาบาล

	 ส�ำหรับกรณีที่ข้อค�ำถามพิจารณาเกี่ยวกับมาตรฐานการประกอบวิชาชีพเวชกรรม พบว่า 

	 	 -	 24 กรณีมีความเห็น “ถูกต้องตามมาตรฐานการประกอบวิชาชีพเวชกรรม”

	 	 -	 17 กรณีมีความเห็น “ไม่ถูกต้องตามมาตรฐานการประกอบวิชาชีพเวชกรรม” 

	 	 -	 5 กรณี “ไม่สามารถให้ความเห็นได้เนื่องจากขาดข้อมูลที่เพียงพอในการพิจารณา”

	 เม่ือพเิคราะห์ 17 กรณีท่ีมีความเหน็ไม่ถกูต้องตามมาตรฐานการประกอบวชิาชพีเวชกรรม พบว่า 16 กรณีเป็น

สาขาศัลยกรรมเสริมสวย และในจ�ำนวนน้ี 14 กรณีเกิดขึ้นท่ีคลินิก และ 12 กรณีเป็นแพทย์เวชปฏิบัติท่ัวไป หรือ 

สาขาอื่นๆ

	 โดยเหตุผลของการไม่ถกูต้องตามมาตรฐานการประกอบวชิาชพีเวชกรรมได้แก่  การวนิิจฉัยและการผ่าตัดไม่

เหมาะสม, การแก้ไขภาวะแทรกซ้อนที่เกิดขึ้นไม่เหมาะสม, การไม่ได้มาตรฐานในการบันทึกเวชระเบียน เช่น ไม่มี

บันทึกรายงานการผ่าตัด เป็นต้น

บทเรียนจากข้อร้องเรียน ราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย ปี 2567

	 1. 	 ศัลยกรรมเสริมสวยเป็นจุดอ่อนส�ำคัญของการร้องเรียน

	 จากข้อมูลพบว่าการร้องเรียนเกี่ยวกับศัลยกรรมเสริมสวย (ศัลยศาสตร์ตกแต่ง) มีจ�ำนวนสูงสุด (30 กรณี) ซึ่ง

มากกว่าศัลยกรรมสาขาอื่นอย่างมีนัยส�ำคัญ ยิ่งไปกว่านั้นกรณีเหล่านี้ส่วนใหญ่เกิดข้ึนใน สถานพยาบาลประเภท

คลินิก มากกว่าโรงพยาบาลรัฐบาลหรือเอกชน

ปัจจัยที่เป็นสาเหตุส�ำคัญอาจมาจาก
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	 	 -	 คลินิกศัลยกรรมเสริมสวยมีจ�ำนวนมากขึ้นและเข้าถึงได้ง่าย

	 	 -	 การแข่งขันทางการตลาดที่อาจน�ำไปสู่ การโฆษณาท่ีเกินจริง หรือไม่ให้ข้อมูลผลลัพธ์และความเสี่ยง

อย่างครบถ้วน

	 	 -	 การด�ำเนินการโดยแพทย์ทั่วไปที่ไม่ได้รับการฝึกอบรมเฉพาะทาง

	 ข้อเท็จจรงิท่ีว่าผูถ้กูร้องเรยีนในสาขาศัลยกรรมเสรมิสวยส่วนใหญ่เป็นแพทย์ท่ัวไป มากกว่าศัลยแพทย์เฉพาะ

ทาง บ่งชี้ถึงปัญหาการให้บริการศัลยกรรมโดยผู้ที่อาจไม่มีทักษะเฉพาะด้านเพียงพอ

	 2.	 การขาดมาตรฐานทางวิชาชีพยังเป็นปัญหาหลัก

	 ข้อมูลจากการพิจารณาข้อร้องเรียนพบว่า 17 กรณี ไม่เป็นไปตามมาตรฐานวิชาชีพ และ 5 กรณี ไม่สามารถให้

ความเหน็ได้เน่ืองจากขาดเอกสารส�ำคัญ โดยข้อผดิพลาดท่ีพบในกรณทีีไ่ม่ได้มาตรฐานส่วนใหญ่ ได้แก่ การวนิิจฉยั

และการเลอืกหตัถการไม่เหมาะสม, การจัดการภาวะแทรกซ้อนท่ีไม่เหมาะสม และ การบันทึกเวชระเบียนท่ีไม่ครบ

ถ้วน เช่น ขาด operative note ส่ิงนี้ชี้ให้เห็นว่า การขาดแนวทางเวชปฏิบัติท่ีรัดกุมและการบันทึกข้อมูลท่ีถูกต้อง 

เป็นปัจจัยส�ำคัญที่น�ำไปสู่ข้อร้องเรียน

	 3.	 ข้อมูลที่ไม่ครบถ้วนเป็นอุปสรรคต่อการพิจารณา

	 การร้องเรียนบางกรณี ไม่สามารถให้ความเห็นได้ เน่ืองจากเอกสารไม่ครบถ้วน เช่น ขาดรายงานการผ่าตัด

หรือเวชระเบียนที่จ�ำเป็น สิ่งนี้สะท้อนถึงปัญหา การจัดเก็บข้อมูลและการบันทึกเวชระเบียนที่ยังไม่เป็นระบบ ซึ่ง

มีผลต่อการพิจารณาความถูกต้องของแนวทางการรักษา

แนวทางป้องกันปัญหาการร้องเรียน

	 1.	 การควบคุมคุณภาพของแพทย์และสถานพยาบาล

	 	 -	 แพทย์ที่ให้บริการศัลยกรรมเสริมสวยควรมีคุณสมบัติและได้รับการรับรองในสาขาที่เกี่ยวข้อง

	 	 -	 สถานพยาบาลท่ีให้บรกิารศัลยกรรมต้องผ่านมาตรฐานทีเ่ข้มงวดขึน้ เช่น การตรวจสอบคุณภาพอปุกรณ์

และแนวทางการป้องกันภาวะแทรกซ้อน

	 	 -	 มาตรการควบคุมการโฆษณาทางการแพทย์ เพื่อลดการประชาสัมพันธ์ที่อาจก่อให้เกิดความเข้าใจผิด

	 2.	 การบันทึกข้อมูลและเอกสารให้ครบถ้วน

	 	 -	 เอกสารเวชระเบียนต่างๆ ควรต้องมีความละเอียดรัดกุม ครอบคลุมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการผ่าตัด การ

รักษา และภาวะแทรกซ้อน

	 	 -	 ควรก�ำหนดให้มีแนวทางปฏิบัติท่ีชัดเจนในการจัดเก็บข้อมูลทางการแพทย์ เพื่อให้สามารถตรวจสอบ

ได้ในภายหลัง

	 3.	 การพัฒนาแนวทางปฏิบัติทางการแพทย์ให้เป็นมาตรฐาน

	 	 -	 แพทย์ควรได้รับการอบรมเกี่ยวกับมาตรฐานแนวทางเวชปฏิบัติ (Clinical Practice Guidelines) อย่าง

สม�่ำเสมอ
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	 	 -	 ควรมีการจัดท�ำแนวทางปฏิบัติที่ครอบคลุมกรณีการรักษาที่มีความเสี่ยงสูง และแนวทางแก้ไขภาวะ

แทรกซ้อน

	 	 -	 ควรมีการศึกษาทบทวนข้อร้องเรียนที่ผ่านมา เพื่อปรับปรุงแนวทางป้องกัน

	 4.	 การสื่อสารกับผู้ป่วยให้มีประสิทธิภาพ

	 	 -	 แพทย์ควรอธิบายรายละเอียดเก่ียวกับกระบวนการรักษา รวมถึงผลลัพธ์ท่ีเป็นไปได้และความเสี่ยงท่ี

อาจเกิดขึ้น

	 	 -	 ควรมีการบันทึก informed consent ที่ครอบคลุมและเข้าใจง่าย

	 	 -	 เปิดโอกาสให้ผู้ป่วยสามารถสอบถามข้อสงสัยและติดตามผลหลังการรักษาได้

	 5.	 การติดตามและพัฒนาระบบก�ำกับดูแล

	 	 -	 ควรมีระบบติดตามผลและประเมินคุณภาพของสถานพยาบาลและแพทย์ที่ให้บริการ

	 	 -	 ควรมีการพฒันากลไกการร้องเรยีนท่ีโปร่งใสและมีมาตรฐาน เพือ่ลดความขดัแย้งและสร้างความมัน่ใจ

ให้แก่ผู้ป่วย

	 	 -	 ควรน�ำบทเรียนจากข้อร้องเรียนไปพฒันาแนวทางป้องกนัท่ีเป็นรปูธรรม เช่น การอบรมแพทย์เกีย่วกบั

การจัดการภาวะแทรกซ้อน

บทสรุป

	 ปัญหาการร้องเรียนเก่ียวกับการประกอบวิชาชีพเวชกรรมในปี 2567 สะท้อนให้เห็นถึงจุดอ่อนบางประการ

ในระบบสุขภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสาขาศัลยกรรมเสริมสวย ซ่ึงมีข้อร้องเรียนมากที่สุด และส่วนใหญ่เกิดขึ้น

ในคลินิกที่ด�ำเนินการโดยแพทย์ท่ัวไปท่ีไม่ได้รับการฝึกอบรมเฉพาะทาง ข้อร้องเรียนเหล่าน้ีส่วนมากเกี่ยวข้องกับ

มาตรฐานการรักษาท่ีไม่ได้คุณภาพ, การจัดการภาวะแทรกซ้อนที่ไม่เหมาะสม และการบันทึกเวชระเบียนท่ีขาด

ความครบถ้วน
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การเลือกตั้งผู้รั้งต�ำแหน่งประธาน
ราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย

วาระ พ.ศ. 2568-2570

	 ราชวทิยาลยัศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย จงึเรยีนมาเพือ่ใหท่้านสมาชกิได้โปรดใชส้ทิธ์ิและวจิารณญาณของ

ทา่นพจิารณาตัวบุคคลและลงคะแนนเสียง ใหแ้กผู่ท่ี้ทา่นเหน็วา่มคีวามเหมาะสมเพือ่เปน็กรรมการตำ�แหน่งต่างๆ 

ในคณะผู้บริหารของราชวิทยาลัยศัลยแพทย์ฯ วาระ 2568 – 2570 ในการบริหารงานของราชวิทยาลัยศัลยแพทย์ฯ 

ของเราใหเ้จรญิรุง่เรอืง เป็นประโยชนแ์กม่วลสมาชกิและเป็นประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวมต่อไป โปรดลงคะแนน

เสียงและส่งบัตรลงคะแนนกลับมายัง สำ�นักงานราชวิทยาลัยศัลยแพทย์ฯ ภายในวันที่ 10 มิถุนายน 2568

	 ทั้งนี้ราชวิทยาลัยศัลยแพทย์ฯ ได้จัดทำ�ข้อมูลรายละเอียดเพื่อแนะนำ�ผู้สมัครและผู้ที่ได้รับการเสนอชื่อเข้า

รับการเลือกตั้งดังกล่าวไว้ใน QR Code หรือสามารถเข้าดูได้ที่ https://www.rcst.or.th
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	 สวสัดีปีใหม่ ตรุษจนี และสงกรานต์ เพือ่นสมาชกิศัลยแพทย์ทกุท่าน ผมจงึถอืโอกาสนีอ้ญัเชญิคณุพระศรรีตันตรยั

และสิง่ศักด์ิสทิธ์ิในสากลโลกทีเ่พือ่นสมาชกิเคารพนับถอื ดลบนัดาลให้ท่านและครอบครวัมีสขุภาพแข็งแรง สมบูรณ์ 

ครอบครัวอบอุ่น ประสบแต่ความสุข ความส�ำเร็จในหน้าที่การงาน และมั่งคั่ง มั่นคงทางการเงิน ตลอดไปครับ

	 มีเรื่องส�ำคัญที่จะน�ำเรียนเพื่อนสมาชิกดังนี้

	 1)	 ในเดือนมิถุนายน 2568 จะมีการลงคะแนนเลือกต้ัง ผู้รั้งต�ำแหน่งประธานราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่ง

ประเทศไทยและคณะกรรมการบริหาร และผู้แทนกลุ่มต่างๆ  วาระ พ.ศ. 2568 – 2570 เพื่อนสมาชิกจะได้รับเอกสาร

ชี้แจงรายละเอียดผู้สมัครในรูปแบบ QR Code ของ Electronic file ส�ำหรับบัตรลงคะแนนซึ่งคงเป็นรูปแบบเดิม และ

เม่ือท่านสมาชกิลงคะแนนเรยีบร้อยแล้ว ขอได้โปรดน�ำส่งกลบัมายงัราชวทิยาลยัศัลยแพทย์แห่งประเทศไทยก่อนวนัที ่

10 มิถุนายน 2568 และหากสมาชิกท่านใดต้องการปรับปรุงข้อมูลสมาชิกของราชวิทยาลัย ทั้ง สาขาที่ปฏิบัติงาน ที่อยู่

ปัจจุบัน รวมทั้งเบอร์โทรศัพท์ และ E-mail ที่สามารถติดต่อได้ เพื่อให้การติดต่อสื่อสารข้อมูลข่าวสารที่ส�ำคัญระหว่าง

ราชวิทยาลัยฯ และเพื่อนสมาชิกอย่างทั่วถึง และเป็นปัจจุบัน สามารถแจ้งได้

	 2)	 ในโอกาสครบรอบ 50 ปีในการก่อต้ังราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย ทางคณะกรรมการบริหารได้

จัดการประชุมวิชาการประจ�ำปี ครั้งที่ 50 ระหว่างวันที่ 10 – 12 กรกฎาคม 2568 ในหัวข้อ “RCST Half-Century: The 

Changing Landscape of Surgery”  ณ โรงแรม รอยัล คลิฟ โฮเต็ลส์ กรุ๊ป พัทยาครับ มีหัวข้อที่น่าสนใจมากมาย และได้

เรยีนเชญิสมาชกิกิตติมศักด์ิจากต่างประเทศทีเ่คยมีคุณูปการต่อศัลยแพทย์และการฝึกอบรมของศัลยแพทย์ในด้านต่างๆ 

จ�ำนวน  6 ท่าน มารับเกียรติบัตรรวมทั้งบรรยายในเรื่องต่างๆ ที่น่าสนใจ

บทบรรณาธิการ

พลต�ำรวจตรี นายแพทย์ทรงชัย สิมะโรจน์
ผู้อ�ำนวยการราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย
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	 นอกจากนี้ได้จัดท�ำหนังสือครบรอบ 50 ปี ของราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย อดีต ปัจจุบัน อนาคต 

	 เหรียญติดปกเสื้อตราราชวิทยาลัย ครบรอบ 50 ปี เพื่อแจกจ่ายให้เพื่อนสมาชิกและจัดท�ำเนคไท รวมทั้งผ้าพันคอ

ส�ำหรับเพื่อนสมาชิกด้วย โดยติดต่อได้ที่ราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย  โทร 02-716-6141-3

	 3)	 สรุปผลการจดัประชมุวชิาการส่วนภมูภิาคครัง้ที  36 จดัโดยคณะแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลยัขอนแก่น ระหว่าง

วันที่ 9 – 10 มกราคม 2568 ซึ่งส�ำเร็จลุล่วงเป็นอย่างดียิ่ง

	 4)	 สรุปผลการพิจารณาข้อร้องเรียนแพทย์ปี พ.ศ. 2567 รายะเอียดในเล่ม

	 สุดท้ายขออนุญาตประชาสัมพันธ์เรื่องหลวงพ่อหมอและพญานาค ท่ีจัดสร้างโดยราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่ง

ประเทศไทยและสมาคมศัลยแพทย์ท่ัวไปแห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์ เพื่อนสมาชิกสามารถเช่าบูชา 

โดยติดต่อได้ที ่นางสาว วรีนิทร์ภทัร์ เสนีรตัน์ เลขานุการ สมาคมศัลยแพทย์ท่ัวไปแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชปูถมัภ์ 

โทร 087-494 2228, 02-7166450



36 จุลสารราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย  l  ปีที่ 50  ฉบับที่ 1  มกราคม-เมษายน 2568

ติดต่อ

โทร.	 0 2716 6141-3

อีเมล์	 rcst.communication@gmail.com

www.rcst.or.th

เจ้าของ 

ราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย

อาคารเฉลิมพระบารมี ๕๐ ปี เลขที่ 2 

ซอยศูนย์วิจัย ถนนเพชรบุรีตัดใหม่ เขตห้วยขวาง 

กรุงเทพฯ 10310

ที่ปรึกษา

นายแพทย์อรุณ เผ่าสวัสดิ์

นายแพทย์ทองดี ชัยพานิช

นายแพทย์ชุมศักดิ์ พฤกษาพงษ์

นายแพทย์ณรงค์ รอดวรรณะ

นายแพทย์นพดล วรอุไร

ผู้อำ�นวยการราชวิทยาลัย 

นายแพทย์ทรงชัย สิมะโรจน์

บรรณาธิการ

นายแพทย์ทรงชัย สิมะโรจน์

รองบรรณาธิการ

นายแพทย์ปุณณฤกษ์ ทองเจริญ

ฝ่ายจัดทำ�ต้นฉบับ

นางสาวศิริวรรณ ธุระธรรม

นางสุนิมล กิตติชัยกุลกิจ

จุลสาร ราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย






