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	 สวัสดีครับ สมาชิกราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทยที่รักทุกท่าน 

	 พบกันอีกครั้งในจุลสารฉบับแรกของปีพุทธศักราช 2567 นะครับ ส�ำหรับฉบับนี้ ผมขอประชาสัมพันธ์เกี่ยว

กบังานประชมุวชิาการของราชวทิยาลยัศัลยแพทย์แห่งประเทศไทยอกีสักเลก็น้อย งานประชมุของเราจดัขึน้ระหว่าง

วันท่ี 20-21 กรกฎาคม 2567 ณ โรงแรม Royal Cliff Hotel Group พัทยา ภายใต้หัวข้อหลัก “Multidisciplinary 

Approaches in Surgery”  ครั้งนี้ก็ได้รับความร่วมมือจากกระทรวงสาธารณสุขและส�ำนักงานหลักประกันสุขภาพ 

แห่งชาติ (สปสช.) อีกเช่นเคย การด�ำเนินการจัดงาน คืบหน้าไปกว่า 90 เปอร์เซ็นแล้ว ต้องขอบคุณศาสตราจารย ์ 

นายแพทย์ธวัชชัย อัครวิพุธ และคณะกรรมการการจัดงานประชุมทุกฝ่ายด้วยครับ ภายในเล่มผมขอน�ำเสนอ

โปสเตอร์ประชาสัมพันธ์แรก พร้อมทั้งโปรแกรมฉบับย่อให้สมาชิกทุกคนได้ติดตามกันในเบื้องต้นก่อน ราย

ละเอียดอื่นเพิ่มเติมสามารถติดตามในทางหน้าเว็บไซต์ราชวิทยาลัยฯ ปีนี้เรามีหัวข้อการประชุมที่น่าสนใจและมีน

วตักรรมใหม่ๆของวงการศัลยกรรม รวมทัง้การบรรยายพเิศษจากสมาชกิกติติมศักด์ิต่างประเทศให้ได้เข้าฟังกนัด้วย  

ผมจึงขอถือโอกาสน้ีเชิญชวนสมาชิกราชวิทยาลัยฯท่ีรักทุกท่าน ไปร่วมงานกันอย่างพร้อมเพรียงเพื่อแลกเปลี่ยน

องค์ความรู้ด้วยกันนะครับ

สารจากประธานราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย

ศาสตราจารย์ นายแพทย์อภิรักษ์ ช่วงสุวนิช
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	 นอกจากนี ้ภายในเล่มยงัคงมีเก็บตกภาพบรรยากาศและบทสรปุของการประชมุวชิาการส่วนภมูภิาคทีเ่พิง่จบ

ไปเมื่อเดือนมีนาคมที่ผ่านมา โดย ศาสตราจารย์ นายแพทย์วรวิทย์ จิตถาวร ประธานการจัดงานประชุมฯ และยังมี

ภาพบรรยากาศการอบรมคณะท�ำงานพัฒนามาตรฐานรหัส ICD และแนวทางการให้รหัสโรคทางด้านศัลยกรรม 

เม่ือวันท่ี 28 มีนาคม 2567 น�ำโดย ศาสตราจารย์ นายแพทย์ธัญเดช นิมมานวุฒิพงษ์ เป็นผู้แทนจากราชวิทยาลัยฯ 

ณ ห้องประชุมใหญ่ ราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย 

	 หวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะพบกันที่พัทยานะครับ ขอบคุณครับ
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เกณฑ์การประกวดผลงานทางวิชาการ

การประชุมวิชาการประจ�ำปีครั้งที่ 49 

ราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย

กรุณาศึกษาข้อกำ�หนดในการเขียน abstract ก่อนทำ�การส่ง 

	 หาก abstract มีรปูแบบไม่ตรงตามข้อก�ำหนด ทางคณะกรรมการตัดสนิมีสทิธ์ิท่ีจะปฏเิสธการรบัพจิารณา

	 หากมีค�ำถามเกี่ยวกับการส่งผลงาน กรุณาติดต่อคุณนภัทร ประสงค์ดี อีเมล rcst.abstract@gmail.com

ข้อกำ�หนด

	 1)	 บทคัดย่อต้องเป็นภาษาอังกฤษ และใช้ฟอนต์ Times New Roman

	 2)	 บทคัดย่อทุกเรื่องจะต้องประกอบด้วย 4 ส่วน คือ ชื่อเรื่อง ชื่อผู้นิพนธ์ ต้นสังกัด และเนื้อหาของ

บทคัดย่อ

	 3)	 ชื่อเรื่องควรจะใช้พยัญชนะพิมพ์เล็กทั้งหมด ยกเว้นพยัญชนะตัวแรกของค�ำแรก หรือชื่อเฉพาะต้อง

ใช้พยัญชนะพิมพ์ใหญ่

	 4)	 ช่ือผูนิ้พนธ์ใหเ้ขียนเฉพาะชือ่จรงิและนามสกลุ โดยไม่ต้องระบุตำ�แหนง่ทางวชิาการ หากผูนิ้พนธ์แต่ละ

คนไม่ได้อยู่ในต้นสังกัดเดียวกัน กรุณาระบุตัวเลข ซ่ึงจัดรูปแบบเป็นตัวยก ท้ายชื่อผู้นิพนธ์แต่ละคน 

เพื่อแยกต้นสังกัด

		  ตัวอย่าง	 Piti Munkong1, Choojai Mana2

				    1Department of Surgery, ABC Hospital, Bangkok

				    2Trauma Unit, XYZ Hospital, Nonthaburi

	 5)	 เนือ้หาของบทคัดย่อจะต้องประกอบด้วย 5 ส่วน คอื Background, Objectives, Materials and Methods, 

Results, และ Conclusion – ยกเว้น abstract ของ case report หรือ VDO presentation สามารถเขียนใน

รูปแบบการบรรยายได้

	 6)	 เนื้อหาของบทคัดย่อ จะต้องไม่เกิน 350 ค�ำ

	 7)	 เนื้อหาของบทคัดย่อ จะต้องไม่มีตาราง รูปภาพ หรือการอ้างอิง (reference)

หมายเหตุ
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	 1)	 บทคัดย่อจะต้องส่งภายในเที่ยงคืนของวันเสาร์ที่ 15 มิถุนายน 2567

	 2)	 บทคดัย่อทีผ่่านการพจิารณาจากคณะกรรมการตัดสนิผลงานจะตีพมิพ์ใน e-proceeding book ของการ

ประชุมฯ และในวารสาร The Thai Journal of Surgery (ฉบับรูปเล่ม) ดังนั้น ขอความร่วมมือให้ผู้ส่ง

ผลงานตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา และตัวสะกดก่อนท�ำการส่ง abstract

	 3)	 เฉพาะสมาชิกราชวิทยาลัยศัลยแพทย์ฯ รวมถึงแพทย์ประจ�ำบ้าน และแพทย์ประจ�ำบ้านต่อยอด (ที่มี

จดหมายรบัรองการฝึกอบรมจากต้นสงักดัว่าเป็นแพทย์ประจ�ำบ้าน) เท่านัน้ จงึจะมีสิทธ์ิในการส่งผล

งานเข้าประกวด

	 4)	 แพทย์ประจ�ำบ้าน และแพทย์ประจ�ำบ้านต่อยอดต้องการส่งผลงานเข้าร่วมประกวดรางวัล Resident 

Paper Award จะต้องส่ง full paper มาพร้อมกับ abstract ภายในระยะเวลาที่ก�ำหนด มิเช่นนั้น จะถือว่า

แพทย์ประจ�ำบ้าน และแพทย์ประจ�ำบ้านต่อยอดท่านนั้นๆ ต้องการน�ำเสนอผลงานในรูปแบบ Free 

Paper Presentation

คุณสมบัติ

	 1)	 ผู้เข้าประกวดทุกท่านต้องลงทะเบียนเข้าร่วมการประชุมฯ ผ่านทางเว็บไซต์การประชุมฯ ก่อน

	 2)	 ผลงานที่ส่งเข้าประกวดต้องเป็นผลงานท่ียังไม่เคยตีพิมพ์หรือรับรางวัลจากการประกวดท่ีใดมาก่อน 

(ยกเว้นเป็นการประกวด หรือแข่งขัน ภายในสถาบันตนเอง)

	 3)	 ผู้เข้าประกวดต้องเป็นสมาชิกของราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย (แพทย์ประจ�ำบ้าน และ

แพทย์ประจ�ำบ้านต่อยอด (Fellow) ศัลยศาสตร์ สามารถส่งผลงานเข้าประกวดผลงานวจิยัแพทย์ประจ�ำ

บ้านได้)

	 4)	 ผลงานหนึ่งๆ สามารถส่งประกวดได้เพียงรางวัลเดียว แต่มีสิทธ์ิน�ำเสนอใน Session อื่นที่ไม่ใช่การ

ประกวดได้ (Free Paper Presentation)

	 5)	 การประกวดรางวัลต่างๆ ไม่จ�ำกัดอายุของผู้เสนอ ยกเว้นรางวัล RCST & ICS Young Investigator 

Award ผู้เข้าประกวดจะต้องมีอายุไม่เกิน 45 ปี ณ วันที่ส่งผลงาน

	 6)	 ผู้เข้าประกวดจะต้องระบุให้ชัดเจนว่าต้องการส่งผลงานเข้าประกวดรางวัลประเภทใด และจะต้อง

ปฏิบัติตามข้อก�ำหนดของรางวัลประเภทนั้นๆ

	 7)	 ในการตัดสินการประกวดในแต่ละรางวัล หากไม่มีผลงานท่ีมีคุณภาพตามเกณฑ์การตัดสิน คณะ

กรรมการตัดสินการประกวดของรางวัลนั้นๆ ขอสงวนสิทธิ์ที่จะไม่มอบรางวัลนั้นๆ ได้

	 8)	 ผลงานที่ส่งเข้าประกวดต้องเป็นงานวิจัยหรือผลงานที่ท�ำในประเทศไทยเป็นส่วนใหญ่หรือทั้งหมด

	 9)	 ผลการตัดสินของคณะกรรมการถือเป็นที่สิ้นสุด
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	 10)	ผูเ้ข้าประกวดจะต้องน�ำเสนอเป็นภาษาองักฤษเท่านัน้ ตามวนั เวลา และสถานท่ีทีค่ณะกรรมการก�ำหนด

รายละเอียดรางวัลต่าง ๆ มีดังนี้

	 1.	 การประกวดผลงานทางวิชาการของแพทย์ประจ�ำบ้านศัลยศาสตร์ (Resident Paper Award)

	 2.	 การประกวดผลงานในรูปแบบวิดีทัศน์ (VDO Award)

	 3.	 การประกวดรางวัลทองอวบ อุตรวิเชียร

	 4.	 การประกวดรางวลั RCST & ICS Young Investigator Award (รางวลัการประกวดส่ิงประดิษฐ์ทางการ

แพทย์)

	 5.	 การประกวดรางวัล ACS Basic Science Award 

	 6.	 การประกวดผลงานในรูปแบบโปสเตอร์

	 7.	 การน�ำเสนอ Free Paper Presentation

1.	 การประกวดผลงานทางวิชาการของแพทย์ประจำ�บ้านศัลยศาสตร์ (Resident Paper Award) 

	 1.1	 การประกวดแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ Basic science และ Clinical research (ประเภทละ 3 รางวัล) (รวม 

6 รางวัล) รางวัลที่ 1: 20,000 บาท / รางวัลที่ 2: 16,000 บาท / รางวัลที่ 3: 12,000 บาท และสถาบันจะ

ได้รับโล่ประกาศเกียรติคุณ

	 1.2	 ผลงานทีส่่งเขา้ประกวดจะต้องเปน็ผลงานท่ีทำ�ขณะเป็นเป็นแพทยป์ระจำ�บ้าน หรือแพทยป์ระจำ�บ้าน

ต่อยอดศัลยศาสตร์สาขาใดสาขาหนึ่ง

	 1.3	 ผู้เข้าประกวดจะต้องมีหนังสือรับรองจากต้นสังกัดแนบมาด้วย ทั้งน้ี อาจจะต้องแนบหลักฐานการ

ผ่านการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยมาด้วย (แล้วแต่กรณี)

	 1.4	 ส่งบทคัดย่อและ Full paper ซ่ึงพร้อมที่จะตีพิมพ์ได้ เพื่อให้คณะกรรมการพิจารณา ภายในวันที่ 15 

มิถุนายน 2567

	 1.5	 ผู้เข้าประกวดจะต้องน�ำเสนอผลงานเป็นภาษาอังกฤษ ตามวัน เวลา และสถานท่ีที่คณะกรรมการ

ก�ำหนด โดยใช้เวลาน�ำเสนอ 8 นาที ซักถาม 2 นาที

2.	 การประกวดผลงานในรูปแบบวีดิทัศน์

	 2.1	 มีรางวัลประเภทเดียว คือ Surgical technique จ�ำนวน 8 รางวัล ได้แก่ รางวัลที่ 1: 20,000 บาท / รางวัล

ที่ 2: 15,000 บาท / รางวัลที่ 3: 10,000 บาท / รางวัลชมเชย 5 รางวัล รางวัลละ 2,000 บาท

	 2.2	 ผลงานท่ีส่งเข้าประกวดจะต้องเป็นผลงานทีย่งัไม่เคยถกูน�ำเสนอในการประชมุระดับนานาชาติมาก่อน

	 2.3	 วดิีทัศน์ท่ีจะส่งเข้าประกวดต้องมีความยาวต่อเนือ่งไม่เกนิ 8 นาที ซ่ึงผูเ้ข้าประกวดจะต้องบันทึกวดีิโอ

ขณะที่น�ำเสนอเนื้อหาในรูปแบบของ PowerPoint พร้อมวิดโีอขณะบรรยายเป็นภาษาอังกฤษ (ไม่ต้อง

มีเสยีงดนตรปีระกอบ) อยูมุ่มใดมุมหน่ึงของหน้าจอ โดยไม่บังเนือ้หาใน PowerPoint (อัตราส่วน 16:9) 

	 2.4	 ไฟล์วิดีทัศน์จะต้องบันทึกเป็น MP4 ความละเอียดไม่ต�่ำกว่า 1080p (1920x1080) และเนื้อหาในวิดีโอ
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จะต้องไม่ปรากฏใบหน้า หรือรายละเอียดใดๆ ที่ท�ำให้สามารถระบุตัวตนของผู้ป่วยได้

	 2.5	 ผู้เข้าประกวดจะต้องน�ำเสนอวีดิทัศน์ และตอบค�ำถามเป็นภาษาอังกฤษ ตามวัน เวลา และสถานท่ีท่ี

คณะกรรมการก�ำหนด โดยใช้เวลาในการน�ำเสนอ 8 นาที ซักถาม 2 นาที

	 2.6	 ผลงานที่จะได้รับรางวัลต้องมีคะแนนรวมตั้งแต่ 70 % ขึ้นไป

	 2.7	 ส่งบทคัดย่อและวีดิทัศน์ เพื่อให้คณะกรรมการพิจารณา ภายในวันที่ 15 มิถุนายน 2567

	 2.8	 การตัดสินของคณะกรรมการถือเป็นที่ส้ินสุด และผลงานที่ได้รับรางวัลจะถูกน�ำข้ึนแสดงในหน้า

เว็บไซต์ราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย www.rcst.or.th

3.	 การประกวดรางวัลทองอวบ อุตรวิเชียร

	 3.1	 มีจ�ำนวน 3 รางวัล ได้แก่ รางวัลที่ 1: 30,000 บาท / รางวัลที่ 2: 20,000 บาท / รางวัลที่ 3: 10,000 บาท 

และสถาบันจะได้รับโล่ประกาศเกียรติคุณ

	 3.2	 ผลงานท่ีส่งเข้าประกวดจะต้องเป็นผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาฝึกอบรมทางด้านศัลยศาสตร์

สาขาใดก็ได้ และจะต้องผ่านการพิจารณาจาก IRB ของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

	 3.3	 ผูเ้ข้าประกวดจะต้องเป็นอาจารย์ แพทย์ประจ�ำบ้าน นกัศึกษา นกัวชิาการศึกษา หรอืผูท่ี้สนใจงานด้าน

การศึกษา โดยจะเป็นคนไทย หรือต่างชาติก็ได้ 

	 3.4	 ผู้เข้าประกวดจะต้องน�ำเสนอผลงานเป็นภาษาอังกฤษ ตามวัน เวลา และสถานท่ีที่คณะกรรมการ

ก�ำหนด โดยใช้เวลาน�ำเสนอ 8 นาที ซักถาม 2 นาที

	 3.5	 ส่งบทคัดย่อและ Full paper ซ่ึงพร้อมท่ีจะตีพิมพ์ได้ เพื่อให้คณะกรรมการพิจารณา ภายในวันที่ 15 

มิถุนายน 2567

4.	 การประกวดรางวัล RCST & ICS Young Investigator Award 

	 4.1	 มีจ�ำนวน 1 รางวัล รางวัลละ 10,000 บาท

	 4.2	 ผู้เข้าประกวดต้องเป็นศัลยแพทย์ทั่วไป และเป็นสมาชิกราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย

	 4.3	 ผู้เข้าประกวดต้องมีอายุไม่เกิน 45 ปี ณ วันที่ส่งผลงานเข้าประกวด

	 4.4	 ส่งบทคัดย่อและ Full paper ซ่ึงพร้อมท่ีจะตีพิมพ์ได้ รวมถึงรายละเอียดการท�ำงานของสิ่งประดิษฐ ์

และผลการใช้งาน (ถ้ามี) เพื่อให้คณะกรรมการพิจารณา  ภายในวันที่ 15 มิถุนายน 2567

	 4.5	 ผลงานที่ส่งเข้าประกวดท้ังที่ได้รับรางวัลและไม่ได้รับรางวัล จะยังคงเป็นทรัพย์สินทางปัญญาของ 

ผู้เข้าประกวด

	 4.6	 ผู้เข้าประกวดจะต้องน�ำเสนอผลงานเป็นภาษาอังกฤษ ตามวัน เวลา และสถานท่ีที่คณะกรรมการ

ก�ำหนด โดยใช้เวลาน�ำเสนอ 8 นาที ซักถาม 2 นาที

5.	 การประกวดรางวัล ACS Basic Science Award
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	 5.1	 มีจ�ำนวน 1 รางวัล รางวัลละ 20,000 บาท (กรณีที่ผลงานไม่อยู่ในเกณฑ์เหมาะสม จะมีรางวัลชมเชย

ให้ 2 รางวัล รางวัลละ 5,000 บาท)

	 5.2	 ส่งบทคัดย่อและ Full paper ซ่ึงพร้อมที่จะตีพิมพ์ได้ เพื่อให้คณะกรรมการพิจารณา  ภายในวันที่ 15 

มิถุนายน 2567

	 5.3	 ผู้เข้าประกวดจะต้องน�ำเสนอผลงานเป็นภาษาอังกฤษ ตามวัน เวลา และสถานท่ีที่คณะกรรมการ

ก�ำหนด โดยใช้เวลาน�ำเสนอ 8 นาที ซักถาม 2 นาที

6.	 การประกวดผลงานในรูปแบบโปสเตอร์

	 6.1	 การประกวดแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ Basic science และ Clinical research ประเภทละ 3 รางวัล (รวม 

6 รางวัล) รางวัลที่ 1: 12,000 บาท / รางวัลที่ 2: 10,000 บาท / รางวัลที่ 3: 8,000 บาท

	 6.2	 เนื้อหาในโปสเตอร์จะต้องน�ำเสนอผลงานวิจัย และผลการศึกษา โดยเน้นเฉพาะเนื้อหา และรูปแบบ

การวิจัยเป็นส�ำคัญ

	 6.3	 โปสเตอร์จะต้องมีขนาดกว้าง 90 x สูง 120 เซนติเมตร 

	 6.4	 ผู้เข้าประกวดจะต้องน�ำเสนอผลงานเป็นภาษาอังกฤษ ตามวัน เวลา และสถานท่ีที่คณะกรรมการ

ก�ำหนด โดยใช้เวลาน�ำเสนอ 8 นาที ซักถาม 2 นาที

	 6.5	 ส่งบทคัดย่อ เพื่อให้คณะกรรมการพิจารณา  ภายในวันที่ 15 มิถุนายน 2567

7.	 การนำ�เสนอ Free Paper Presentation

	 7.1	 ผลงานที่น�ำเสนอจะต้องเป็นผลงานที่ยังไม่เคยตีพิมพ์หรือรับรางวัลจากการประกวดที่ใดมาก่อน

	 7.2	 ผูน้�ำเสนอผลงานจะต้องเป็นศัลยแพทย์ สมาชกิราชวทิยาลยัศัลยแพทย์ฯ แพทย์ประจ�ำบ้าน หรือแพทย์

ประจ�ำบ้านต่อยอด (Fellow) ศัลยศาสตร์

	 7.3	 ผู้เข้าประกวดจะต้องน�ำเสนอผลงานเป็นภาษาอังกฤษ ตามวัน เวลา และสถานท่ีที่คณะกรรมการ

ก�ำหนด โดยใช้เวลาน�ำเสนอ 8 นาที ซักถาม 2 นาที

	 7.4	 ส่งบทคัดย่อ เพื่อให้คณะกรรมการพิจารณา  ภายในวันที่ 15 มิถุนายน 2567
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	 สืบเน่ืองจากราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย ได้มอบหมายสาขาวิชาศัลยศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ในการเป็นเจ้าภาพจัดการประชุมวิชาการราชวิทยาลัยศัลยแพทย์ส่วนภูมิภาค ครั้งที่ 38  

ภายใต้ Theme: “E=(MC)2” ระหว่างวนัท่ี 13 - 16 มีนาคม 2567 ณ ห้องประชุม อาคารเรยีนรวมและหอสมุดวทิยาศาสตร์

สุขภาพ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมและแลกเปลี่ยนความรู้ทาง

วิชาการ ให้แก่ ศัลยแพทย์และบุคลากรทางการแพทย์ ซึ่งได้ก�ำหนดจัด Pre-congress ในวันที่ 13-14 มีนาคม 2567 และ 

Main-congress 15-16 มีนาคม 2567 โดยผนวกกิจกรรมและหัวข้อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ที่หลากหลาย 

	 พธีิเปิดการประชมุวชิาการในครัง้นีไ้ด้รบัเกยีรติจาก คณบดี คณะแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลยัสงขลา นครนิทร์ (รอง

ศาสตราจารย์นายแพทย์เรืองศักด์ิ  ลีธนาภรณ์) กล่าวต้อนรับผู้เข้าร่วมประชุม และได้เรียนเชิญ ประธานราชวิทยาลัย

ศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย (ศาสตราจารย์คลินิกเกียรติคุณนายแพทย์อภิรักษ์ ช่วงสุวนิช) เป็นประธานกล่าวเปิด การ

ประชุมวิชาการราชวิทยาลัยศัลยแพทย์ส่วนภูมิภาค คร้ังที่ 38 พร้อมทั้งเรียนเชิญเป็นองค์ปาฐก ในช่วงปาฐกถาพิเศษ 

“ประเสริฐ วศินานุกร” เวลา 9.00-9.45 น.ณ ห้องวิจารณ์ พานิช ในหัวข้อ The vital role of multidisciplinary teams and 

continuing education in surgical excellence

บทส่งท้ายงานประชุมวิชาการราชวิทยาลัยศัลยแพทย์ส่วนภูมิภาค ครั้งที่ 38 ประจ�ำปี 2567

ระหว่างวันที่ 13 – 16 มีนาคม 2567

ณ ห้องประชุม อาคารเรียนรวม และหอสมุดวิทยาศาสตร์สุขภาพ

คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์

ศาสตราจารย์ นายแพทย์วรวิทย์ จิตติถาวร

หัวหน้าสาขาวิชาศัลยศาสตร์ 

คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
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	 โดยศาสตราจารย์นายแพทย์วรวิทย์ จิตติถาวร ในฐานะประธานจัดการประชุม ได้น�ำกล่าวรายงานวัตถุประสงค์

การจัดโครงการ และรายละเอียดกิจกรรมในแต่ละส่วน ดังนี้

	 วันที่	 หัวข้อ	 สถานที่

Pre-congress

13 มีนาคม 2567	 Robotic surgery: Revolutionizing	 ห้องบรรยายชั้น 14

	 General Surgery: Unveiling the Future at the 	 อาคารศรีเวชวัฒน์

	 First Robotic Surgery

	 Symposium	

14 มีนาคม 2567	 Cadaveric workshop: MIS (Groin hernia and	 PSU Cadaveric surgical training center 

	 colon surgery)	  

	 Surgical research workshop: 	 MED PSU Digital Learning and

	 Surgical outcome data analysis (SODA) on	 Testing Center	  

	 Python

Main-congress

15 มีนาคม 2567	 Main-congress	 ห้องวิจารณ์ พานิช

	 MIS	 ห้องเกษม ลิ่มวงศ์

	 Medical education	 ห้องกิตติ ลิ่มอภิชาติ
	 Teaching and assessment of non-technical skills, 

	 Team-base learning	

	 Surgical skill contest for trainees	 อาคารแพทยศาสตร์ศึกษาราชนครินทร์ ชั้น 5

16 มีนาคม 2567	 Main-congress	 ห้องวิจารณ์ พานิช

	 Critical care & Trauma	 ห้องพันธุ์ทิพย์ สงวนเชื้อ

	 Pediatric surgery	 ห้องอติเรก ณ ถลาง

	 	 ห้องเกษม ลิ่มวงศ์

	 Present paper 1 - 3	 ห้องกิตติ ลิ่มอภิชาติ

	 	 DLAC Monitor room

จำ�นวนวิทยากรและผู้ร่วมประชุม ทั้งสิ้น 460 คน แบ่งเป็น

	 	 -	 วิทยากร (Pre-congress & Main congress) 	 113

	 	 	 รวมทั้งกรรมการ (ทั้งภายนอกและภายในสถาบัน)	

	 	 -	 อาจารย์ แพทย์ฝึกอบรม (ม.สงขลานครินทร์)	   66

	 	 -	 แพทย์ฝึกอบรม ต่างสถาบัน 	 159

	 	 -	 นักศึกษาแพทย์ (ม.สงขลานครินทร์)	 48
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	 	 -	 นักศึกษาแพทย์ ต่างสถาบัน	 3

	 	 -	 พยาบาล (ม.สงขลานครินทร์)	 65

	 	 -	 พยาบาล ต่างสถาบัน 	 2

	 	 -	 เภสัชกร (ม.สงขลานครินทร์)	 4

สรุปผลการนำ�เสนอผลงาน 16 มีนาคม 2567 

	 ณ ห้องเกษม ลิ่มวงศ์, ห้องกิตติ ลิ่มอภิชาติ และห้อง DLAC Monitor room

	 การน�ำเสนอผลงานวิจัยแพทย์ประจ�ำบ้าน ทั้งสิ้น 105 เรื่อง มีผู้ได้รับรางวัลจากแต่ละห้องที่น�ำเสนอ ดังนี้ 

	 1.	 แพทย์หญิงพัชร์ เตชะธีราวัฒน์ 	 โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์

	 2.	 นายแพทย์พลดนัย พลจอหอ 	 โรงพยาบาลขอนแก่น

	 3.	 แพทย์หญิงรดิมา วังสว่าง  	 โรงพยาบาลรามาธิบดี

	 4.	 แพทย์หญิงเบญสิตา แสงสว่าง 	 โรงพยาบาลรามาธิบดี

	 5.	 นายแพทย์พงศ์พิชญ์ พงศานนท์  	 คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

	 6.	 นายแพทย์วทัญญ อภิรมย์รักษ์ 	 คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

	 7.	 นายแพทย์ทวีชัย สายวงศ์ 	 โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า

	 8.	 นายแพทย์สันติภาพ วิเวกวินย์  	 โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า

	 9.	 นายแพทย์ธนภูมิ กานตอัมพร 	 โรงพยาบาลศรีนครินทร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

	 10.	 แพทย์หญิงศุภากร เหล่าสุขสกุล 	 โรงพยาบาลศรีนครินทร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

	 11.	 นายแพทย์วิศรุต ทองใจบุญ 	 โรงพยาบาลภูมิพลอดุลยเดช กรมแพทย์ทหารอากาศ

	 12.	 นายแพทย์จีระเตช เอกปณิธานพงศ์	 โรงพยาบาลภูมิพลอดุลยเดช

สรุปผลการแข่งขัน Surgical skills contest for trainees

	 ทางคณะกรรมการจัดงานประชมุวชิาการฯ ใคร่ขอเรยีนเชญิสถาบันฝึกอบรมร่วมส่งทีมแพทย์ประจ�ำบ้านเข้าร่วม

แข่งขันการประกวดทักษะ  Surgical Skills Contest  for Trainees ในวันศุกร์ที่ 15 มีนาคม 2567 เวลา 13.00 - 15.30 น. 

ณ ห้อง 527 ขั้น 5 อาคารแพทยศาสตร์ศึกษาราชนครินทร์

	 เกณฑ์การรับสมัคร สถาบันละ ไม่เกิน 2 ทีม ทีมละ 2 คน โดยไม่จ�ำกัดชั้นปี

	 ทักษะการแข่งขัน 

	 Intra-corporeal suturing, Knotting and Ligation, Hand eye co-ordination 

มีทีมสมัครเข้าแข่งขันทั้งสิ้น 14 ทีม (10 สถาบัน)

	 รางวัลชนะเลิศ เงินรางวัล 10,000 บาท

	 	 1.	 แพทย์หญิงปิโยรส โสหนองบัว	 โรงพยาบาลร้อยเอ็ด

	 	 2.	 แพทย์หญิงวรดา จันดารักษ์ 	 โรงพยาบาลร้อยเอ็ด

	 รางวัลรองชนะเลิศ เงินรางวัล 5,000 บาท

	 	 1.	 นายแพทย์สุทธิรักษ์ สุทธกรณ์ 	 โรงพยาบาลสงขลานครินทร์

	 	 2.	 นายแพทย์อนนต์ แซ่ลิ่ม 	 โรงพยาบาลสงขลานครินทร์
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รายนามบริษัทร่วมออกร้านแสดงเวชภัณฑ์ เครื่องมือแพทย์ และให้การสนับสนุนการประชุม 

	 1.	 บริษัท เมดโทรนิค (ประเทศไทย) จ�ำกัด 

	 2.	 บริษัท ABBOTT Nutrition 

	 3.	 บริษัท Molnlycke Health care (saly) Thailand 

	 4.	 บริษัท Aurora Medtech จ�ำกัด  

	 5.	 บริษัท Device Technologies (Thai) 

	 6.	 บริษัท MSD ไทยแลนด์ จ�ำกัด  

	 7.	 บริษัท Summitte Healthcare จ�ำกัด  

	 8.	 บริษัท Fresenius kabi Thailand  

	 9.	 บริษัท แอสตร้าเซนเนก้า (ประเทศไทย จ�ำกัด  

	 10.	 บริษัท โรช ไทยแลนด์ จ�ำกัด  

	 11.	 บริษัท จอนห์สัน แอนด์ จอห์นสัน เมดเทค (ประเทศไทย) 

	 12.	 บริษัท แบ็กซ์เตอร์ อินเตอร์เนชั่นแนล (ประเทศไทย) จ�ำกัด

	 13.	 บริษัท ไพร์มเมดิคอล จ�ำกัด 

	 14.	 บริษัท อิโนเวชั่น จ�ำกัด  

	 15.	 บริษัท เนสท์เล่ (ไทย) จ�ำกัด 

	 16.	 บริษัท สยามฟาร์มาซูติคอล จ�ำกัด  

	 17.	 บริษัท โนวาร์ตีส (ประเทศไทย) จ�ำกัด 

	 18.	 บริษัท Thai Parkerizing Co., Ltd.

	 19.	 บริษัท ซีเค เมดิคอล จ�ำกัด  

	 20.	 บริษัท มิราเคิล เอนโดเมดิค จ�ำกัด

	 21.	 บริษัท โกสินทร์เวชภัณฑ์ จ�ำกัด  

	 22.	 บริษัท ตะวันแม็คไวซ์ จ�ำกัด 

	 23.	 บริษัท ยูนิเทค เฮลท์แคร์ จ�ำกัด 

	 24.	 บริษัท ทีอีคิว จ�ำกัด

	 25.	 บริษัท ฟิวเจอร์ เมดิคอล จ�ำกัด  

	 26.	 บริษัท Nutrition experts  

	 27.	 บริษัท Smith & Nephew  

	 28.	 บริษัท Celltrail Healthcare จ�ำกัด  

	 29.	 บริษัท เมดิก้า จ�ำกัด  

	 30.	 รพ.กรุงเทพหาดใหญ่

	 31.	 บริษัท สยามเอสซีไอ จ�ำกัด  

	 32.	 หน่วย นวัตกรรมสาขาวิชาศัลยศาสตร์

	 33.	 บริษัท Jehovaris withesses
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	 การประชมุวชิาการราชวทิยาลยัศัลยแพทย์ส่วนภมิูภาค ครัง้ที ่38 ประจ�ำปี 2567 ในครัง้นีไ้ด้ส่งมอบและแลกเปลีย่น

องค์ความรู้จากทีมศัลยแพทย์และสหสาขาวิชาชีพท่ีหลากหลายและสอดคล้องกับบริบทของสังคมไทยท้ังในระดับ

ภมูภิาคและระดับประเทศ อนัประกอบด้วย ความก้าวหน้าทางวชิาการ เทคโนโลยแีละทักษะท่ีทนัสมัยทางศัลยศาสตร์ 

ทกัษะด้านแพทยศาสตรศึกษา เพือ่การถ่ายทอดองค์ความรูสู่้ผูฝึ้กอบรมในทุกระดับ ทกัษะด้านวจัิยท่ีเป็นประโยชน์กบั

ศัลยแพทย์และสหสาขาวิชาชีพ ซึ่งถือเป็นความส�ำเร็จร่วมกันของงานประชุมวิชาการในครั้งนี้

	 ในนามของคณะผู้จัดงาน ขอขอบพระคุณราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทยที่มอบโอกาสในการเป็นเจ้า

ภาพจดังานประชุมท่ีส�ำคญัในครัง้น้ี ขอบพระคุณคณะแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร์และหน่วยงานต่าง ๆ   

ทีใ่ห้การสนบัสนุนอย่างเต็มท่ี และขอขอบคุณทีมงาน อาจารย์ เจ้าหน้าทีส่นบัสนนุของสาขาวชิาศัลยศาสตร์ ทีไ่ด้ระดม

สรรพก�ำลัง ร่วมแรง ร่วมใจ จัดงานให้ส�ำเร็จลุล่วงเป็นอย่างดี
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ประมวลภาพงานประชุมวิชาการราชวิทยาลัยศัลยแพทย์ส่วนภูมิภาค                            

ครั้งที่ 38 ประจำ�ปี 2567

 วันที่ 13-16 มีนาคม 2567

ณ อาคารเรียนรวมและหอสมุดวิทยาศาสตร์สุขภาพ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์

Pre-congress: 13-14 มีนาคม 2567 
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Pre-congress: 13-14 มีนาคม 2567 
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	 Health care expense เป็นภาระที่หนักหน่วงทั้งในระดับบุคคลและประเทศชาติ  การบริหารจัดการให้การใช้จ่าย

มีประสทิธิภาพเป็นส่วนหน่ึงของ Good surgical practice ทีศั่ลยแพทย์ทุกคนต้องตระหนกั  การบรหิารด้วยข้อมูลทีถ่กู

ต้องแม่นย�ำ จะช่วยรักษาระบบการแพทย์ให้อยู่รอดได้   นอกจากความรู้ทางวิชาการและเทคนิคในการรักษาพยาบาล

แล้ว  สมาคมวิชาชีพ และสมาชิก จึงมีหน้าที่ที่จะต้องมีความรู้ความเข้าใจ  มาตรฐาน  Standard Coding  ที่เป็นสากล 

และสามารถใช้เป็นเครื่องมือท่ีจะช่วยให้การเก็บข้อมูลการรักษาพยาบาล เป็นไปอย่างถูกต้อง และช่วยให้การเบิกจ่าย

เป็นไปด้วยความเหมาะสมยุติธรรมทั้งกับผู้ป่วย ผู้บริการ และผู้จัดหางบประมาณ

 	 ICD-11 เป็นมาตรฐานการ Coding ใหม่ ที่ปรับปรุงเพิ่มเติมจาก ICD-10 ที่ถูกออกแบบให้สามารถใช้ครอบคลุม

งานต่างๆ ทั้งสาเหตุการตาย morbidity ระบาดวิทยา, Diagnosis-related Groups, Quality, patient safety ฯลฯ ซึ่งช่วย

ให้มีความเข้ากนัและใช้ร่วมกนัได้ทางคลนิคิ การสนับสนุนการตัดสนิใจ และ guidelines ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ทัง้ในการ

บริหารจัดการและการใช้ข้อมูลในงานวิจัย ทาง WHO ได้เริ่มเปิดเครื่องมือการใช้ ICD-11 เพื่อให้ผู้เชี่ยวชาญในสาขา

ต่างๆในการช่วยกัน ทบทวน ตรวจทานให้มีความถูกต้องแม่นย�ำ 

อบรมการเขียนมาตรฐาน Standard Coding Guideline 

สำ�หรับ ICD-11

ราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นายแพทย์ธัญเดช นิมมานวุฒิพงศ์

ผู้รั้งตำ�แหน่งประธานราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย

ประธานจัดการอบรมฯ
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                  ทางราชวิทยาลัยศัลยแพทย์ตระหนักในความส�ำคัญในการมีส่วนร่วมของศัลยแพทย์ทุกสาขา ทั้งในการช่วย

กนัสร้างมาตรฐาน และการส่งเสรมิใช้  CODING อย่างถกูต้อง จงึได้เรยีนเชญิ นายแพทย์กฤษณ์ กาญจนฤกษ์ ผูแ้ทนศัลย

แพทย์ออโธปิดิกส์แห่งประเทศไทย คณะท�ำงานพฒันามาตรฐานรหสั ICD-10-TM, ICD-11 กระทรวงสาธารณสขุมาให้

ความรูแ้ละแนวทางส�ำหรบัการเขยีน Standard Coding Guideline ICD-11  ให้แก่สาขาต่างๆ ทีเ่กีย่วข้องทีอ่ยูภ่ายใต้การ

ก�ำกบัดูแลของราชวทิยาลยัศัลยแพทย์ฯ  เม่ือวนัพฤหสับดท่ีี 28 มีนาคม 2567 ทีร่าชวทิยาลยัศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย
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บทบรรณาธิการ

	 จุลสารฉบับน้ีเป็นฉบับแรกของปี พ.ศ.2567 และเป็นฉบับท่ี 2 ในฐานะบรรณาธิการของผม ในจุลสารฉบับ

น้ีผมมีความต้ังใจท่ีจะอัพเดทกิจกรรมและข้อมูลที่ส�ำคัญต่าง ๆ ของราชวิทยาลัยศัลยแพทย์ท่ีเกิดขึ้นต้ังแต่ในช่วง

ต้นปีท่ีผ่านมาเพื่อให้สมาชิกได้รับทราบ เช่น การประชุมส่วนภูมิภาคท่ีด�ำเนินการจัดต่อเน่ืองมาอย่างยาวนานทุก

ปี ในครั้งนี้เป็นครั้งที่ 38 จัดขึ้น ณ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ โดยการประชุมส�ำเร็จลุล่วงเป็นอย่างดี และในช่วง

เวลาใกล้เคียงกันราชวิทยาลัยศัลยแพทย์ฯ ยังได้ด�ำเนินการจัดอบรมให้ความรู้แก่ศัลยแพทย์สาขาต่าง ๆ  ในเรื่องการ

เขียนมาตรฐาน Standard Coding Guideline ส�ำหรับ ICD-11 เพือ่ทีจ่ะน�ำความรูใ้นการอบรมไปด�ำเนนิการต่อให้ตรง

วัตถุประสงค์ในการปรับปรุงการบันทึกชื่อโรคในประเทศไทยให้ถูกต้องทันสมัยต่อไป  อีกหนึ่งงานที่จะไม่กล่าว

ถึงไม่ได้คือกิจกรรมส�ำคัญของราชวิทยาลัยศัลยแพทย์ฯ นั่นคือการประชุมวิชาการประจ�ำปีราชวิทยาลัยศัลยแพทย์

แห่งประเทศไทยครั้งที่ 49 ที่จะจัดขึ้นในวันที่ 20-21 กรกฎาคม 2567 ใน Theme: Multidisciplinary Approaches in 

Surgery ณ โรงแรมรอยัล คลิฟโฮเต็ลกรุ๊ป พัทยา จังหวัดชลบุรี ผมขอเชิญชวนท่านสมาชิกเข้าร่วมประชุมวิชาการ

ของราชวิทยาลัยศัลยแพทย์ฯ มา ณ โอกาสนี้

	 ในฉบับน้ีผมขอถือโอกาสเขียนเรื่องเก่ียวกับศัลยกรรมทรวงอก โดยเฉพาะหลังผ่าตัดนะครับ โดยเริ่มจาก 

E=MC2 และหลังจากนั้นอีกหลายเรื่อง 

นายแพทย์วิเชาว์ กอจรัญจิตต์

ผู้อำ�นวยการราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย

บรรณาธิการจุลสาร 
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	 E=MC2 Education expertise Multidisciplinary Mentorship Collaboration

ภาวะหลังผ่าตัดหัวใจ

กรณี Hypovolemia

ประเมิน    :	 ความดันต�่ำ, CVP ต�่ำ, ปัสสาวะออกน้อย, มือเท้าเย็น, ความดันไม่คงที่, ตรวจสอบ drains

วินิจฉัย     : 	 Hypovolemia (Bleeding , diuresis)

	 	 	 100d 500 mls colloid solution /blood 

	 	 	 ABG, CXR, CBC, Coagulation study 

กลับไปในห้องผ่าตัด 	

	 1. 	 กรณี Chest tube > 400 ml  ใน 1 hr. หลังผ่าตัด

	 2.	 > 300 ml/ hr. ใน 2 hr. หลังผ่าตัด

	 3.	 > 200 ml/ hr. ใน 3 hr. หลังผ่าตัด

	 4.	 > 100 ml/ hr. ใน 4 hr. หลังผ่าตัด

	 5.	 Sudden massive bleeding

	 6. 	 Sign of Cardiac Tamponade. 

	 Cardiac Tamponade	 	 Re-Sternotomy

	 Ischemia / HI (graft occlusion) 	 	 IABP + / - revises

	 	 	 	 	 Graft / PCL

	 Valve failure	

	 	 Confirmed by echo	 	 Re-operation

	 Ventricular failure

	 	 -	 RV failure	 	 Inotrope

	 	 -	 LV failure	 	 	 	 	 	

	 	 -	 Biventricular heart failure

	 External CPR ไม่ได้ผลในกรณี Tamponade

	 External CPR ไม่ได้ผลในกรณี Extreme Hypovolemia

	 External CPR ไม่ได้ผลในกรณี Tension pneumothorax

	

	 ผมหวังเป็นอย่างยิ่งว่าเรื่องดังกล่าวจะเป็นประโยชน์ต่อท่านสมาชิกไม่มากก็น้อย แล้วพบกันในฉบับต่อไป
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ติดต่อ

โทร.	 0 2716 6141-3

แฟกซ์	 0 2716 6144

อีเมล์	 www.rcst.or.th

www.facebook.com/rcstThailand

เจ้าของ 

ราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย

อาคารเฉลิมพระบารมี ๕๐ ปี เลขที่ 2 

ซอยศูนย์วิจัย ถนนเพชรบุรีตัดใหม่ เขตห้วยขวาง 

กรุงเทพฯ 10310

ที่ปรึกษา

นายแพทย์อรุณ เผ่าสวัสดิ์

นายแพทย์ทองดี ชัยพานิช

นายแพทย์ชุมศักดิ์ พฤกษาพงษ์

นายแพทย์ณรงค์ รอดวรรณะ

นายแพทย์นพดล วรอุไร

ผู้อำ�นวยการราชวิทยาลัยฯ 

นายแพทย์วิเชาว์ กอจรัญจิตต์

บรรณาธิการ

นายแพทย์วิเชาว์ กอจรัญจิตต์

ฝ่ายจัดทำ�ต้นฉบับ

นางสาวนภสร มณีศิริรัตนโชติ

นางสาวกาญจนาภรณ์ เจียรอัญมณีกุล

จุลสาร ราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย



ราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย
The Royal College of Surgeons of Thailand


