
 
ตารางอบรม “ศัลยปฏิบัติที่ดี”(Good surgical practice) สำหรับแพทย์ประจำบ้านศัลยศาสตร์ 

วันที ่ 24-25 พฤษภาคม  2568 
ณ ห้องเฉลิม พรมมาส อปร. ชั้น1 คณะแพทยศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

วันเสาร์ที ่24 พฤษภาคม 2568 
 

เวลา หัวเร่ือง เนื้อหา Objective ตาม มคว. วิทยากร 
08.00-08.30 น. ลงทะเบียน  
08.30-08.45 น. ประธานราชวิทยาลัยศลัยแพทย์แห่งประเทศไทย กล่าวเปดิการอบรม ประธานราชวิทยาลัย 
08.45-09.15 น. Introduction to Good Surgical 

Practice 
ฉากทัศน์ของการแพทย์ที่เปลี่ยนแปลงตามยคุสมยั -ปัญหาสุขภาพท่ีเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของโลก (health 

problems related to environmental disruptions) เช่น 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โรค สังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม
และ อุบัติภยั  

ผศ.นพ.ธัญเดช นิมมานวุฒิพงษ ์

09.15-10.30 น. Panel Discussion: Competency 
and Proficiency ความสำคัญของการ
สร้างศักยภาพของศัลยแพทย ์

ศักยภาพที่ศัลยแพทย์ต้องเพาะบม่ตนเองตั้งแต่เริ่ม 
เส้นทางความก้าวหน้าศัลยแพทย ์

• บริหาร-บริการ 
• วิชาการ 
• ภาคเอกชน  

- พฤติกรรมและสังคมศาสตร์ในบริบทของสาขาวิชา 
(behavioral   
  and social sciences) 
-การดูแลสุขภาวะทั้งกายและใจของแพทย์ (doctors’ self-
care) 
 

นพ.ศุภกานต์ เตชะพงศธร 
(modurator) 
นพ.นเรนทร์ โชติรสนิรมติ 
นพ.ธวัชชัย อัครวิพุธ 
นพ.เอกกิตติ์ สรุการ 

10.30-10.45 น. Coffee Break 
10.45-12.๑๕ น. Panel Discussion: Medical Record 

and Consent 
การบันทึก เอกสารเป็นส่วนสำคญัยิ่งใน
การประกอบวิชาชีพเวชกรรม 

กรณีศึกษา เพื่อให้เห็นความสำคญัของ Medical 
Record, Informed consent, Operative note, 
Discharge Summary, Medical Correspondence. 

- การสาธารณสุขและระบบบริการสุขภาพ (public health) 
- ทักษะการสื่อสาร (communication skills) 
 

นพ.ไพวิทย์ ศรีพัฒน์พิริยกลุ
(modurator) 
นพ.จิตตินัดด์ หะวานนท์ 
นพ.วิศิษฐ ์สงวนวงศ์วาน 
นพ.ชาญเวช ศรัทธาพุทธ 
ศ.กิตติคณุ นพ.วิรัติ พาณิชย์พงษ ์

12.๑๕-12.45 น. Lunch 
12.45-13.45 น. 
 
 

Panel Discussion: Healthcare 
System: 
-Public Domain 
-Reimbursement system 

• หลักการการประกันสุขภาพของรัฐ 
• ความเป็นมาของกองทุนประกันสขุภาพ 
• หลักการควบคมุค่าใช้จ่ายในการรกัษาพยาบาล

ของกองทุน 
• ข้อจำกัดด้านงบประมาณและขอบเขตการ

ให้บริการสาธารณะ 

- การสาธารณสุขและระบบบริการสุขภาพ (public health) 
- หลักการบริหารจดัการ (managerial disciplines) 

นพ.ภูษิต  เฟื่องฟ ู
(modurator) 
ทพ.อรรถพร  ลิ้มปญัญาเลิศ 
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13.45-14.30 น. Quality and Safety in Healthcare ทำไมต้องประกันคุณภาพสถานพยาบาล 
•   เข้าใจกระบวนการคณุภาพ 
•   หลักการและกระบวนการในการรับประกัน     

  คุณภาพ 
•   Resident กับคณุภาพ 

-ความปลอดภัยและสิทธิของผู้ป่วย (patient safety and 
right) 
 

พญ.ปิยวรรณ ลิม้ปัญญาเลิศ 

14.30-14.45 น. Coffee Break 

14.45-15.30 น. Balancing your Life:  Physical and 
Mental health for Surgeons 

สุขภาพกายและใจ ของตนเองและเพื่อนร่วมงานเป็น
พื้นฐานความสำเร็จในการใช้ชีวิต 
•  การบริหารสุขภาพกาย สุขภาพจติ 
•  การตระหนักรู้ ขีดจำกดัของตนเองและเพื่อน  

 ร่วมงาน 
•  การแสวงหาความช่วยเหลือไม่ใช่เรื่องน่าละอาย 

-การดูแลสุขภาวะทั้งกายและใจของแพทย์ (doctors’ self-
care) 
 

นพ.พนม เกตุมาน 
 

15.30-16.30 น. Communication skills  การสื่อสารที่ดีจะเกิดขึ้นได้อย่างไร  
การสร้าง trust กับผู้ป่วยและญาติ 

-ทักษะการสื่อสาร (communication skills) 
 

นพ.กรพรหม แสงอรา่ม 
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เวลา หัวเรื่อง เนื้อหา Objective ตาม มคว. วิทยากร 
08.00-08.30 น. ลงทะเบียน  
08.30-09.30 น. Medical Laws: กฏหมายที่

เกี่ยวข้องกับการประกอบ
วิชาชีพแพทย์ 

• พรบ.การประกอบวิชาชีพเวชกรรม 
• ระเบียบแพทยสภา         
• ความรับผิดทางอาญา, แพ่ง 
• การคุ้มครองผู้บรโิภค      
• PDPA 
• การจ่ายค่าชดเชยความเสียหายจากการรักษาพยาบาล 
• กระบวนการในการสอบสวนคดีจรยิธรรมในแพทยสภา 
• พฤติกรรมที่แพทย์ควรมีเพื่อลดความเสีย่งในการถูกฟ้องร้อง 
• การไกล่เกลีย่และยุติข้อขัดแย้ง *Do and Don’t เมื่อถูก

ฟ้อง 

-กฎหมายทางการแพทย์ (medical jurisprudence) 
 

นพ.เมธี วงศ์ศิริสุวรรณ 
 

09.30-10.15น. Code of conduct ครองตน ครองคน ครองงาน -จริยธรรมทางการแพทย์ (medical ethics) 
 

นพ.สมประสงค์  ทองมีส ี

10.15-10.30 น. Coffee Break 
10.30-11.00 น. 

ตัวอย่าง Quality care จาก
การใช้ทรัพยากรอยา่งสม
เหตุผล 

Antibiotic Stewardship in Surgery การใช้ยาปฏิชีวนะอย่าง
สมเหตุสมผล 

- การใช้ยาอย่างสมเหตุสมผล (rational drug use) 
 

นพ.กวีศักดิ์ จิตตวัฒนรตัน ์

11.00-11.30 น. Pain Management ความเข้าใจ และ teamwork ในการ
ระงับปวดอย่างมีประสิทธิภาพ 

-การใช้ยาอย่างสมเหตุสมผล (rational drug use) 
-การแพทย์ทางเลือกในบริบทของสาขาวิชา (the interface 
with complementary) 

รศ.นพ.นันตสรณ์ สิญจน์บุณยะกุล 
 

11.30-12.๐๐ น. Pre-operative anesthetic evaluation and preparation   พญ.ฐิติกัญญา  ดวงรัตน ์

12.00-13.00 น. Lunch 
13.00-13.45 น. Palliative care and End of 

life care 
การเตรียมผู้ป่วยและครอบครัว ในการรับมือกับวาระสุดท้าย -การตัดสินใจทางคลินิก (clinical decision making) 

-จริยธรรมทางการแพทย์ (medical ethics) 
นพ.สกล สิงหะ 

13.45-14.30 น. Panel discussion: Ethical 
Issue in Surgical Practice 
Part I 

Cases study แลกเปลี่ยนเรียนรู้ประเด็นจริยธรรมต่างๆ ทาง
ศัลยกรรม ท่ีอาจมองข้ามหากไมไ่ด้ฝึกฝนอยู่เสมอ  
•   Substitute Decision Making 
•   Confidentiality 

-จริยธรรมทางการแพทย์ (medical ethics) 
 

พญ.ธีรนุช บุญพิพัฒนาพงศ์ 
พญ.กษยา ตันตผิลาชีวะ 
(modurator) 
ศ.กิตติคณุ นพ.วิรัติ พาณิชย์พงษ ์
พล.อ.ท.นพ.สญชัย ศริิวรรณบุศย ์
นพ.ศุภกานต์ เตชะพงศธร 
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14.30-14.45 น. Coffee Break 
14.45-15.30 น. Panel discussion: Ethical 

Issue in Surgical Practice 
Part II 

Cases study  
•   Competition of interest 
•   Truth Telling 
•   Surgeon-Patient relationship 
 

-จริยธรรมทางการแพทย์ (medicalethics) 
 

พญ.ธีรนุช บุญพิพัฒนาพงศ์ 
พญ.กษยา ตันตผิลาชีวะ 
(modurator) 
ศ.กิตติคณุ นพ.วิรัติ พาณิชย์พงษ์ 
พล.อ.ท.นพ.สญชัย ศริิวรรณบุศย ์
นพ.ศุภกานต์ เตชะพงศธร 
 

15.30-16.15 น. Balancing your Life:  
Physical and Mental 
health for residency 
surgeon 

Good resident today for good surgeon tomorrow -การดูแลสุขภาวะทั้งกายและใจของแพทย์  
 (doctors’ self-care) 

พญ.สุมาวดี  บุณยสุรักษ ์

 
ปิดประชุม 16.15 น. 


